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Empfehlungen der AGCPC
zur Kolposkopie, Diagnostik und Therapie

bei Erkrankungen des unteren Genitaltraktes der Frau

AG Zervixpathologie und Kolposkopie, Sektion der DGGG
Stand: September 2009, www.ag-cpc.de/pages/empfehlungen.php

Arbeitsgemeinschaft für Zervixpathologie & Kolposkopie

����������	
������
�
����������������������

�� �������	
������
������
��
��������	
������
������
��
� ������������ �� �
�����
���� ������
������������
������
�� �������	
����������������
�������
����������������� �
��
��������	
����������������
�������
����������������� �
��
� ������������ ��

�
�����
���� ��������� ������������
!���������� ������������
!�
�� "����
����������������
�
�����
�
���#�
�
���������	 ����
���"����
����������������
�
�����
�
���#�
�
���������	 ����
���

$
��������%���&��	������'(
��)
�����
��	*�
��"
���� ����%���"�
��$
��������%���&��	������'(
��)
�����
��	*�
��"
���� ����%���"�
��  ��%��� ��%���
$+,$+, --
���.�
�!�
���.�
�!�

�� /
����
/
����
 0��
������
'(
�'(
�1���
�����'(	
 *(��������/
����� �.�
�!�0��
������
'(
�'(
�1���
�����'(	
 *(��������/
����� �.�
�!�
�� /�����/����� --
���.�
�������
�
���.�
�������
� --2���
�2���
� --
���.�
�!�
����
���
���.�
�!�
����
���
�� 3�
3�
 --$
����
��3
���(��
'(����	.�$
�����!� *��&
���'(���� ���
	
��$
����
��3
���(��
'(����	.�$
�����!� *��&
���'(���� ���
	
��

�����4
�*'���'(��	��	�	
����(
��������4
�*'���'(��	��	�	
����(
��� --5�������'(
��
��
��
!�5�������'(
��
��
��
!�



2

���
�����
����������������������������������������
����
���
���������������
�������� ���� ��
�����
$
�������
�����
��������������'(
��4
 ���
��$
������ ��%�!

• Nach wissenschaftlichen Maßstäben wird der Grad der 
Übereinstimmung (Reliabilität) hierbei nicht in Prozent 
ausgedrückt. Angaben in Prozentzahlen sind zu ungenau, da sie die 
zufällige Übereinstimmung mitberücksichtigten. Entscheidend ist 
der Kappa-Wert, der in seiner Berechnung die zufällige 
Übereinstimmung mit einbezieht. Ein Wert von 0,00 –0,20 stellt 
keine Übereinstimmung dar und einer von 0,81-1,00 eine fast 
perfekte bis perfekte. Gute bzw. noch akzeptable diagnostische 
Verfahren in der Medizin weisen Werte von 0,4 - 0,6 auf; Werte 
von 0,61 – 0,8 stellen Ausnahmen dar.

• Die Reproduzierbarkeit kolposkopischer Befunde (minor change,
major change, kolposkopisch gestellte Indikation zur Biopsie und
Zervixcurettage, kolposkopische T-Zone, Erkennung einer CIN 
III)  konnte mittels  konventioneller Kolposkopie und digitaler 
Technik bzw. Telekolposkopie nachgewiesen werden (Ferris et al. 
2002; Sideri et al. 1995;  Schädel et  Kühn 2006; Gage et al. 2006) 
und liegt in einem Bereich von einem Kappa-Wert von 0,6. Damit 
kann sich die Kolposkopie mit fast jeder anderen guten 
diagnostischen Methode in der Medizin messen. 
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• Folgende Situationen und Konstellationen verschlechtern hingegen
die Übereinstimmungsrate: 

Kleine Einzelbefunde < 1cm, zweifelhafte und low-grade 
kolposkopische Diagnosen, minor changes, HPV-Infekte, geringe 
Erfahrung in Kolposkopie und technisch schlechte 
Voraussetzungen (Balagh 2004; Schädel et Kühn, 2006). 
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• Der diagnostische Wert bzw. die Testgüte einer Methode hängt von der Sensitivität 
(Erkennung erkrankter Personen von Kranken) und der Spezifität (Erkennung 
gesunder Personen von Gesunden) ab. Viele diagnostische Methoden sind von 
eingeschränktem Wert, da sie bei hoher Spezifität eine nur geringe Sensitivität 
aufweisen. Die Zervixzytologie im Screening ist hierfür ein Beispiel. Erst durch eine 
serielle und jährliche zytologische Untersuchung über 3-4 Jahre ergibt sich bei 
primär hoher Spezifität eine Sensitivität >90%.

• Andere Methoden wie der HPV-Test weisen eine hohe Sensitivität bei allerdings 
geringer Spezifität auf.

• Die Kolposkopie hat ein ähnliches Problem; sie entdeckt sicher die (höhergradigen) 
Dysplasien (CIN II/III),  viele durch die Kolposkopie vermutete leichte Dysplasien 
sind  hingegen harmlose Veränderungen wie eine Metaplasie oder ein subklinischer 
HPV-Infekt. Dies drückt sich in einer geringen Spezifität aus.
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• In ROC-Analysen wird ein Schwellenwert eines diagnostischen Merkmals bestimmt 
mit einem ausgewogenen und optimierten Verhältnis zwischen Sensitivität und 
Spezifität. Er ergibt sich in einem Koordinatensystem aus der Fläche unter der 
ermittelten Kurve (area under the curve bzw. AUC) und stellt den diagnostischen 
Wert einer Methode dar.

• Die Einführung moderner und teurer diagnostischer Verfahren in der Radiologie 
(MRT, PET u.a) ist heutzutage längst an Studien gebunden, die sich der Ermittlung 
der ROC/AUC-Werte bedienen.  Eine ROC/AUC von < 0,6 bedeutet hierbei eine 
Verfehlung des Testziels, während ein Wert von 0,9 – 1,0  einen exzellenten Wert 
für die Testgüte einer diagnostischen Methode darstellt und einer von 0,8 -0,9 einen 
guten. 

• Für die Kolposkopie liegen mittlerweile mehrere Studien vor, die die ROC/AUC 
und damit seine Testgüte errechnet haben (Mitchell 1998, Tseng et al. 2001,
Kyrgiou et al. 2006, Dresang et al. 2005). Es hat sich gezeigt, dass die Kolposkopie 
sich mit den diagnostischen Verfahren anderer Disziplinen in der Medizin messen 
kann.

• Nimmt man als Schwellenwert in der Kolposkopie eine „major change“ um eine 
hochrisikoreiche Veränderung (CIN II/ III) zu erkennen, liegt die ROC/AUC  
zwischen 0,82  und 0,87 (Cantor et al. 2008,  Strander el al. 2005).

• Senkt man den Schwellenwert zur Erkennung einer Pathologie auf eine „minor 
change“ ab, liegt der diagnostische Wert bei lediglich 0,77.
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• Der Beschreibung der Transformationszone (T1-T3) kommt eine besondere 
Bedeutung zu. Die Kolposkopie mit einer T3-Zone, bei der die Plattenepithel-
Zylinderepithelgrenze nicht sichtbar ist, ist als unzureichend anzusehen.

• Die Kenntnis der Zytologie verbessert die Genauigkeit der kolposkopischen 
Diagnose; dies gilt insbesondere bei pathologischenZytotesten (Pretorius et al, J
Reprod Med 2001).

• Der unter kolposkopischer Sicht entnommene Abstrich und die Mitteilung des 
Befundes an den Zytologen verbessern die Genauigkeit der zytologischen Diagnose 
(College of American Pathologists 1992, Wilbur et al. 2002).
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•• Die kolposkopischen und zytologischen Kriterien zur Abgrenzung eDie kolposkopischen und zytologischen Kriterien zur Abgrenzung einer iner 
Mikroinvasion von einer CINII/III sind unzureichend (geringer  EMikroinvasion von einer CINII/III sind unzureichend (geringer  Evidenzgrad). videnzgrad). 
Hinter jeder kolposkopisch vermuteten CIN III kann sich eine MikHinter jeder kolposkopisch vermuteten CIN III kann sich eine Mikroinvasion roinvasion 
verbergen. Allerdings  weisen Mikrokarzinome vermehrt kolposkopiverbergen. Allerdings  weisen Mikrokarzinome vermehrt kolposkopisch sch 
atypische Gefäße, eine deutliche Vulnerabilität, eine scharfe Deatypische Gefäße, eine deutliche Vulnerabilität, eine scharfe Demarkierung und markierung und 
einen Randwall der Läsion auf.einen Randwall der Läsion auf.

•• Lediglich bei ca. 20% der zytologischen DiagnosenLediglich bei ca. 20% der zytologischen DiagnosenPapPapIVb findet sich im IVb findet sich im 
Operationspräparat eine InvasionOperationspräparat eine Invasion

•• Die Diagnose Mikroinvasion kann nur am KonusDie Diagnose Mikroinvasion kann nur am Konus--/LEEP/LEEP--Präparat gestellt Präparat gestellt 
werdenwerden

•• Reevaluation desReevaluation desKonuspräparatesKonuspräparatesauf Qualität und ausreichende Schnitteauf Qualität und ausreichende Schnitte
durch einen Gynäkopathologen mit Dokumentation von Stadium, Tumodurch einen Gynäkopathologen mit Dokumentation von Stadium, Tumormetrik, rmetrik, 
histologischem Typ und Rhistologischem Typ und R--, L, L-- und Vund V--KlassifikationKlassifikation
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